
DIE WELT 
STEHT KOPF
LEBEN MIT DEMENZ



Liebe Leserinnen und Leser, 

Demenz betrifft uns alle – mehr oder weniger, direkt oder 
indirekt, früher oder später.
Unter dem Titel „Die Welt steht Kopf – Leben mit Demenz“  
wird es 2024/25 eine Veranstaltungsreihe in Crailsheim 
geben. 15 Veranstaltungen sollen die Bevölkerung für das 
Thema sensibilisieren, zum besseren Verständnis für die 
Situation der Betroffenen und ihrer Angehörigen bei-
tragen und zu Unterstützungs- und Beratungsangeboten 
ermutigen.
Das Programm bietet Vorträge, Workshops und Angebote, 
die sich in erster Linie an Angehörige von Menschen mit 
Demenz, aber auch an Betroffene, ehrenamtlich Tätige, 
Fachleute und andere Interessierte richtet. Im Mittel-
punkt stehen Themen, die für das Leben mit Demenz 
von Bedeutung sind und die Gelegenheiten ermöglichen, 
miteinander ins Gespräch zu kommen.
Die Initiatoren möchten Sie dazu einladen, sich dem 
Thema Demenz anzunähern, zu informieren und auszu-
tauschen.

BEI DEMENZ 
BLEIBEN DIE 
GEFÜHLE 
IMMER WACH. 
SIE GEHEN 
NICHT 
VERLOREN.

GRUSSWORT

TOBIAS GÖTTING
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Mi, 23.10.2024

18.30 Uhr
Rathaus Crailsheim, Forum in den Arkaden
Eintritt frei, keine Anmeldung notwendig

Eröffnung der Veranstaltungsreihe „Die Welt steht 
Kopf – Leben mit Demenz“ mit Fachvortrag

Mit einem Grußwort eröffnet Jörg Steuler, Sozial-  
und Baubürgermeister der Stadt Crailsheim, am  
23. Oktober 2024 das Programm der Veranstaltungsreihe.

Zum Auftakt referiert Neurologin Dr. Flaith zum Thema: 
„Demenz – was ist das? Wie sieht das Krankheitsbild aus? 
Welche Formen der Erkrankung gibt es? Wie wird  
Demenz diagnostiziert und was gibt es für Präventions- 
und Therapiemöglichkeiten?“

ERÖFFNUNG UND VORTRAG AUSSTELLUNG

Öffnungszeiten: Mo–Do 8–16.30 Uhr, Fr 8–13 Uhr 
Rathaus Crailsheim, Forum in den Arkaden, 
Eingang über Stadtarchiv
Eintritt frei, keine Anmeldung notwendig

Betreute Sonderöffnung: 
Sa, 26. Oktober, 13–17 Uhr
So, 27. Oktober, 13–17 Uhr
Mi, 13. November, 17–19 Uhr
So, 24. November, 15–18 Uhr

Ausstellung „Demensch“ von Peter Gaymann

Demenz und Humor: passt das zusammen? Oder ist 
Demenz ein viel zu ernstes Thema? Cartoons von Peter 
Gaymann zeigen Alltagssituationen von Menschen mit 
Demenz, die erheitern und gleichzeitig nachdenklich 
stimmen.

Wir laden Sie herzlich dazu ein, sich dem Thema Demenz 
einmal anders anzunähern. Kommen Sie vorbei!

Mi, 23.10.2024 – Mi, 11.12.2024

C
op

yr
ig

h
t: 

P
et

er
 G

ay
m

an
n

, w
w

w
.g

ay
m

an
n

.d
e

54



Do, 07.11.2024

19.00 – 20.30 Uhr 
Ev. Jugendwerk Crailsheim,  Bergwerkstr. 3
Eintritt frei, Anmeldung über FBS erforderlich

Praxisworkshop für Angehörige

Mit Karin Brunner, 
Pflegefachkraft & Pflegeexpertin für Demenz

Wie kann der Alltag für Menschen mit Demenz gestaltet 
werden? Welche Beschäftigungen machen Spaß und 
Freude? Wie können Fähigkeiten gefördert, aber Stress 
und Leistungsdruck vermieden werden?

Der Workshop vermittelt praktische Hilfen in der Alltags-
betreuung, die personenzentriert Schritt für Schritt zur 
Aktivierung eingesetzt werden können.

Mi, 20.11.2024

19.00 – 20.45 Uhr 
vhs Crailsheim, Konvent, Spitalstr. 2a
9,00 €, Anmeldung über vhs erforderlich

Testament- General- und Vorsorgevollmacht – 
Patientenverfügung

Mit Dennis Arendt, 
Fachanwalt für Erbrecht
 
Testament, General- und Vorsorge-
vollmacht – Patientenverfügung: 
diese Dokumente sind für jeden 
Menschen wichtig. Wie grenzen  
sie sich voneinander ab, was ist zu 
beachten, wer sollte wann was tun?

WORKSHOP VORTRAG
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Do, 21.11.2024

15.30 – 17.00 Uhr 
Ev. Gemeindehaus Kreuzberg, Kurt-Schuhmacher-Str. 3            
Eintritt frei, keine Anmeldung notwendig

Lieder des Lebens

Mit Elke Chretien,
Pflegedienstleitung & Pflegeexpertin für Demenz
Diakoneo, Diakonie daheim Crailsheim
Musiker: Karl-Heinz Chretien 

Pop, Folk, Schlager oder Volksmusik – in uns schlummern 
sie: die Lieder unseres Lebens.

Mit instrumentaler Begleitung wollen wir in einer Sing-
runde einige Lebenslieder erwecken und ihnen Raum 
geben.

Eine Singstunde für Menschen mit Demenz und ihren 
Angehörigen, um gemeinsam beschwingt und fröhlich im 
Kontakt zu sein.

Do, 05.12.2024

17.00 – 19.00 Uhr 
vhs Crailsheim, Konvent, Spitalstr. 2a
Eintritt frei, Anmeldung über vhs erforderlich

Lebensfreude (zurück-)gewinnen  
für pflegende Angehörige

Mit Dr. Michael R. Schwelling, 
Systemischer Berater, Trainer und Coach

Viele Menschen geben Jahre ihres Lebens für die Pflege 
und Betreuung eines demenzkranken Angehörigen. Wie 
kann es gelingen, dabei die Freude am Leben behalten? 
Welche Verhaltensweisen und Lebenseinstellungen sind 
hierfür hilfreich und wie kann man sich diese aneignen?

GESANG VORTRAG
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Do, 16.01.2025

19.00 – 20.30 Uhr 
Ev. Jugendwerk Crailsheim,  Bergwerkstr. 3
Eintritt frei, Anmeldung über FBS erforderlich

Gemeinsam erinnern – Biografiearbeit bei Demenz

Mit Karin Brunner, 
Pflegefachkraft & Pflegeexpertin für Demenz

Biografiearbeit ist ein wesentlicher Baustein bei der 
Pflege und Betreuung von Menschen mit Demenz. Die 
Beschäftigung mit der Lebensgeschichte bietet für An-
gehörige Möglichkeiten, an positive Erinnerungen anzu-
knüpfen und gemeinsame Zeit sinnvoll zu gestalten. 

Infos und praktische Beispiele, wie das aussehen kann, 
werden in diesem Workshop gezeigt.

So, 02.02.2025

17.00 – 18.30 Uhr 
Stadtbücherei Crailsheim, Schloßplatz 2
8,00 € VVK über Stadtbücherei, 12,00 € Abendkasse

IM NIEMANDSLAND 
Die Alzheimererkrankung im Spiegel der Literatur

Mit Madeline Giese, Autorin & Schauspielerin und 
Rainer Furch, Schauspieler

In der Literatur gibt es einige berührende Beispiele der 
Auseinandersetzung mit der Alzheimer-Erkrankung. 

Madeleine Giese und Rainer Furch haben einige davon zu-
sammengetragen und eine Lesung daraus gemacht, die bei 
allem gebotenen Ernst auch durchaus unterhaltsam und 
spannend ist – eine keineswegs nur düstere Spurensuche 
in Sachen Alzheimer und Demenz.

VORTRAG LESUNG
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Mi, 12.02.2025

19.00 – 20.30 Uhr 
Rathaus Crailsheim, Forum in den Arkaden            
Eintritt frei, keine Anmeldung notwendig

Leistungen der Pflegeversicherung

Mit Silvia Haase, Krankenschwester & Pflegeberaterin –  
Pflegestützpunkt Crailsheim

Vortrag über Leistungen der Pflegeversicherung und 
welche Hilfen es gibt, um möglichst lange selbstbestimmt 
in den eigenen vier Wänden bleiben zu können.

Do, 27.02.2025

15.30 – 17.00 Uhr 
Ev. Gemeindehaus Kreuzberg, Kurt-Schuhmacher-Str. 3            
Eintritt frei, keine Anmeldung notwendig

Lieder des Lebens

Mit Elke Chretien
Pflegedienstleitung & Pflegeexpertin für Demenz
Diakoneo, Diakonie daheim Crailsheim
Musiker: Karl-Heinz Chretien

Pop, Folk, Schlager oder Volksmusik - in uns schlummern 
sie: die Lieder unseres Lebens.

Mit instrumentaler Begleitung wollen wir in einer Sing-
runde einige Lebenslieder erwecken und ihnen Raum 
geben.

Eine Singstunde für Menschen mit Demenz und ihren 
Angehörigen, um gemeinsam beschwingt und fröhlich im 
Kontakt zu sein.

VORTRAG GESANG
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Mi, 05.03.2025

19.30 – 21.30 Uhr 
vhs Crailsheim, Konvent, Spitalstr. 2a
9,00 €, Anmeldung über vhs erforderlich

Elternunterhalt – Wer zahlt die Heimkosten?

Mit Petra Piorr-Walter, 
Rechtsanwältin

Können die Kinder herangezogen 
werden, wenn das eigene Einkom-
men oder das eigene Vermögen  
des (pflegebedürftigen) Elternteils 
nicht ausreichen, um den eigenen 
Bedarf im Alter sicherzustellen? 
Muss auch ein Ehepartner Unter-
halt für die Schwiegereltern zahlen? Welche Ansprüche 
stellt das Sozialamt? 

Diese und ähnliche Fragen werden in diesem Vortrag 
behandelt.

15.00 – 16.30 Uhr 
Ev. Jugendwerk Crailsheim,  Bergwerkstr. 3
Eintritt frei, Anmeldung über FBS erforderlich

Praxisworkshop für Angehörige

Mit Karin Brunner, 
Pflegefachkraft & Pflegeexpertin für Demenz

Wie kann der Alltag für Menschen mit Demenz gestaltet 
werden? Welche Beschäftigungen machen Spaß und 
Freude? Wie können Fähigkeiten gefördert, aber Stress 
und Leistungsdruck vermieden werden?

Der Workshop vermittelt praktische Hilfen in der Alltags-
betreuung, die personenzentriert Schritt für Schritt zur 
Aktivierung eingesetzt werden können.

VORTRAG WORKSHOP

Do. 13.03.2025
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Sa. 05.04.2025

17.30 – 19.30 Uhr 
Rathaus Crailsheim, Ratssaal
10,00 € Abendkasse, Anmeldung über die vhs erwünscht

Theater „Über das Vergessen“

Mit dem Improtheater Stuttgart

„ÜBER DAS VERGESSEN“ widmet sich dem mensch-
lichen Geist und seiner Vergänglichkeit und den 
Geschichten, die entstehen, wenn die Erinnerung 
langsam entrinnt. 

Eine Geschichte über Demenz, an die Sie sich erinnern 
werden. Ein Theaterstück, in das man eintauchen und 
alles um sich herum vergessen kann.

Mi. 14.05.2025

19.00 – 20.30 Uhr 
vhs Crailsheim, Konvent, Spitalstr. 2a
Eintritt frei, Anmeldung über vhs erforderlich

Alltag mit Demenz – erleben – begreifen – verstehen

Mit Silvia Haase, Krankenschwester & Pflegeberaterin – 
Pflegestützpunkt Crailsheim

Wie erlebt sich ein Mensch in seiner Demenzerkran-
kung und welche ganz praktischen Auswirkungen hat 
die Krankheit auf seinen Alltag? Der Demenz-Parcours 
macht diese Herausforderungen erlebbar. Menschen, die 
nicht an Demenz erkrankt sind, können durch eigenes 
Ausprobieren nachempfinden, wie die Symptome der 
Krankheit Alltagssituationen erschweren und welche 
Herausforderungen auftreten können.

THEATER WORKSHOP
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So. 18.05.2025

15.00 Uhr 
Marktplatz Crailsheim
Eintritt frei, Anmeldung über vhs erforderlich

Anmeldung über Volkshochschule Crailsheim 
Online: www.vhs-crailsheim.de
E-Mail: vhs@crailsheim.de (mit allen relevanten Daten)
Tel.: +49 7951 403-3800
Oder persönlich (Spitalstraße 2a) zu den Öffnungszeiten

Anmeldung über Ev. Familien-Bildungsstätte Crailsheim 
Online: www.fbs-crailsheim.de
E-Mail: info@fbs-crailsheim.de (mit allen relevanten Daten)
Tel.: +49 7951 42922
Oder persönlich (Kirchplatz 3) zu den Öffnungszeiten

Herausgeber
Die Arbeitsgruppe wird von der Koordination für Soziales 
der Stadt Crailsheim organisiert. Projektpartner sind die 
Evangelische Familien-Bildungsstätte, Diakonie daheim, 
der Pflegestützpunkt Crailsheim und die Volkshochschule 
Crailsheim.

SPAZIERGANG ANMELDUNG UND INFORMATIONEN

Die Veranstaltungen werden finanziell gefördert durch 
das Demenz-Netzwerk Landkreis Schwäbisch Hall mit 
den Mitteln der Pflegekassen zur Förderung Regionaler 
Netzwerke nach § 45c Abs. 9 SGB XI.

Mein Crailsheim – Spaziergang der Erinnerungen 

Mit Folker Förtsch, 
Stadtarchiv Crailsheim

Ein gemeinsamer Spaziergang durch die Crailsheimer 
Innenstadt will Altes, Vergessenes oder Verblassendes 
wieder hervorrufen und Erinnerungen wecken: Wo war 
früher der Bäcker, der Gasthof? Wo haben wir gespielt? 
Wo gingen wir zur Schule? Berichten Sie uns von Ihren 
Erinnerungen!

Hinweis: für Rollstuhl geeignet
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Stadtverwaltung Crailsheim
Ressort Soziales & Kultur
Koordination Soziales
Schloßplatz 2
74564 Crailsheim
Tel. +49 7951 403-1281
Mobil: +49 162 4081248
E-Mail: katja.kliemank@crailsheim.de


